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Nietypowe ogrzewanie pomieszczen

Tegoroczny wrzesien obfitowat w wyjatkowo chtodne noce. Z tego wzgledu w wielu domach i blokach juz od
dawna trwa sezon grzewczy. Aby koszty ogrzewania byty jak najmniej dotkliwe dla naszych portfeli, a w domu
panowato przyjemne ciepto - warto pomyslec¢ o odpowiednim systemie grzewczym. Obok tradycyjnych sposobéw
ogrzewania istnieja jeszcze nietypowe metody, jak na przykiad stropy klimatyczne. Dzieki nim skutecznie i
niedrogo ogrzejemy nasze domy.

Ogrzewanie polskich doméw i mieszkah pochtania az ponad 70% energii zuzywanej przez ich lokatoréw.1 Do tego dochodza
stale rosnace ceny energii oraz przedtuzajace sie, bardzo mrozne zimy, ktére sprawiaja, ze wielu Polakéw nie sta¢ na
wystarczajgce ogrzanie pomieszczen. Dlatego decydujgc sie na budowe domu, warto rozwazy¢ wykorzystanie
energooszczednych rozwigzan budowlanych, w tym wybér odpowiedniego systemu grzewczego, dopasowanego do naszych
potrzeb.

- Najpopularniejsza metodg ogrzewania domoéw i mieszkars w Polsce jest ogrzewanie konwekcyjne, do ktérego zalicza sie
ogrzewanie podfogowe oraz za pomocg grzejnikéw. Systemy te dziatajg na zasadzie konwekcji, tzn. najpierw ocieplaja
powietrze w pomieszczeniu, a nastepnie rozprowadzajg je poprzez okrezne wirowanie - méwi Oskar Gornisiewicz z firmy
Dennert.

)

Ogrzewanie konwekcyjne powoduje jednak, ze temperatura powierzchni elementéw pomieszczenia (Scian, drzwi, mebli itp.)
jest rézna od temperatury powietrza w pomieszczeniu. W praktyce oznacza to, ze siedzac na przyktad przy scianie lub oknie
odczuwamy zimno, a nawet przecigg. Rbwnomierne ogrzanie pomieszczen na catej powierzchni uzyskamy poprzez
zastosowanie stropdéw klimatycznych.

- Ich dziatanie opiera sie na zasadzie wymiany ciepta, powodujgcej przemieszczanie sie promieniowania cieplnego z cieptej na
zimng powierzchnie. Dzieki temu temperatura powietrza w pomieszczeniach moze byc¢ od 2 do 3°C nizsza niz przy ogrzewaniu
konwekcyjnym, co niesie ze sobg znaczgce oszczednosci energii - méwi Oskar Gornisiewicz.

W praktyce obnizajgc temperature o 1°C zyskujemy okoto 6% oszczednosci energii, a 0 30C - juz blisko 20%! Jednoczesnie
stosowanie stropdéw klimatycznych do ogrzewania pomieszczen powoduje, ze odczuwane przez cztowieka ciepto jest bardziej
przyjemne i przyjazne dla zdrowia niz przy tradycyjnym ogrzewaniu.
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Oszczednos¢ energii przy zastosowaniu stropéw klimatycznych osiggniemy takze dzieki szybkiemu czasowi ich reakcji. Dla
przyktadu - strop klimatyczny DX-Therm jest wykonany z naturalnego materiatu budowlanego - betonu, ktéry posiada
zdolnos¢ przewodnosci cieplnej na poziomie 1,25 W/mK. Dzieki temu szybko sie nagrzewa, ograniczajac zuzycie energii. Petng
wydajnos¢ osigga on juz po okoto 60 minutach, co w praktyce pozwala zaoszczedzi¢ do 30% energii w poréwnaniu do
ogrzewania podtogowego lub za pomocg grzejnikéw. Poniewaz promieniowanie cieplne rozchodzi sie ze stropu na
poszczegdlne elementy budowlane pomieszczenia - panele, dywany czy izolacja podtogi nie wptywaja na efektywnos¢
rozwigzania. Do zasilania DX-Therm mozna wykorzysta¢ zaréwno gaz, olej, prad czy pompy ciepta.

Oprécz skutecznego, niedrogiego ogrzewania zastosowanie stropdw klimatycznych niesie ze soba jeszcze wiele innych
korzysci. Wada tradycyjnego ogrzewania konwekcyjnego jest bowiem samo zjawisko konwekgji, tj. wymiany powietrza na
skutek réznicy temperatur. W wyniku przemieszczania sie powietrza dochodzi do unoszenia sie kurzu oraz znajdujgcych sie w
nim zanieczyszczenh (roztoczy, zarodnikéw plesni itp.), ktére moga negatywnie wptywad na zdrowie, szczegélnie alergikéw i
matych dzieci.

- Stropy klimatyczne wykorzystujg do ogrzewania zjawisko promieniowania, co minimalizuje unoszenie sie kurzu oraz
zapewnia przyjazny mikroklimat w pomieszczeniach - ttumaczy Oskar Gornisiewicz z firmy Dennert.

Zaleta stropdéw klimatycznych jest takze wieksza swoboda projektowania i meblowania pomieszczen. W ich przypadku system
grzewczy umieszczony jest bowiem bezposrednio w stropie i nie wymaga podwyzszenia podtogi, jak przy ogrzewaniu
podtogowym. W odréznieniu od grzejnikéw, nie zajmujg one dodatkowego miejsca na $cianie. Tego typu ogrzewanie
znakomicie sprawdzi sie wiec w minimalistycznych, nowoczesnych pomieszczeniach lub wéwczas, gdy chcemy maksymalnie
wykorzysta¢ na umeblowanie powierzchnie przy $cianach.

Stropy klimatyczne dostarczane sa na budowe jako gotowe elementy. Ich montaz jest bardzo szybki, np. montaz stropu
DX-Therm o powierzchni okoto 100 m2 zajmuje okoto 2 godzin.
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