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Stropy drewniane

W domach jednorodzinnych strop drewniany jest stosowany szczegdlnie przy drewnianej konstrukcji Scian oraz domkach
letniskowych o matej szerokosci pomieszczen.

Belki stropéw drewnianych rozmieszcza sie najczesciej co 70-120 cm w zaleznosci od rozpietosci belek, od obcigzen
uzytkowych oraz od grubosci desek stanowigcych podtoge przybita do belek. Belki powinny by¢ oparte na murze na gtebokos¢
réwng wysokosci belki czyli 15-20 cm. Koncdwki belek stykajgce sie z murem powinny by¢ ostoniete papa, jednak bez
przykrywania czota belki. Pomiedzy belkg a murem powinna by¢ zostawiona przestrzen wentylacyjna o szerokosci 2-3 cm aby
powietrze mogto swobodnie dochodzi¢ do czota belki.

Belki drewniane powinny by¢ odsuniete 25 cm od wewnetrznej Sciany przewodu dymowego. W domach o $cianach
murowanych strop drewniany najlepiej opiera¢ na wiencu zelbetowym o wysokosci 25cm, zbrojonym 4 pretami o Srednicy
10-12 mm.

Zaréwno wieniec jak i strop drewniany powinien by¢ ocieplony od zewnatrz wetng mineralng lub styropianem. Przy
projektowaniu belek drewnianych najlepiej zachowa¢ jednakowg wysokos$¢ w poszczegdlnych pomieszczeniach aby sufit byt
na jednym poziomie a zréznicowac szerokos¢ i rozstaw belek.

Stropy drewniane moga by¢ wykonane z podsufitkg lub bez podsufitki. Podsufitke wykonujemy z ptyt gipsowych lub z boazerii
drewnianej. Przy stropach bez podsufitki belki stanowig widoczne elementy wptywajace korzystnie na klimat pomieszczenia. W
przestrzeh pomiedzy belkami utozy¢ nalezy najpierw folie paroizolacyjna a nastepnie 10cm wetny mineralnej jako izolacje
cieplng i akustyczng pomiedzy kondygnacjami. Miedzy wetng a deskami nalezy zostawi¢ przestrzen wentylacyjng gr. minimum
5cm. Aby dodatkowo wyciszy¢ strop drewniany nalezy przed przybiciem desek na belkach potozy¢ paski pianki lub filcu o
grubosci 1cm.
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