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Nadproza prefabrykowane typu "L"

Nadproza prefabrykowane typu "L-19" sa to belki zelbetowe w ksztalcie litery "L" o wysokosci 19 cm. Produkuje sie je w
zaktadach prefabrykacji z betonu B20 i stali 34GS o rozpietosciach od 120 cm az do 270 cm. Nadproza drzwiowe produkowane
sg w 3 dtugosciach: 120, 150 i 180 cm, natomiast nadproza okienne w 6 diugosciach: 120, 150, 180, 210, 240 i 270 cm. Waga
pojedynczej belki nadprozowej wynosi odpowiednio 40, 50, 60, 70, 80 i 90 kg. A wiec do montazu belek nie trzeba uzywad
dwigu.

Nadproza dzielimy na 3 podstawowe grupy: drzwiowe typu "D", okienne w $cianach zewnetrznych obcigzonych stropami typu
"N" i okienne w $cianach zewnetrznych nieobcigzonych stropami typu "S".

Nadproza typu L-19 mozemy stosowacd do przykrywania otworéw w $cianach o réznej grubosci. Na $ciankach dziatowych o
grubosci 10 - 12 cm stosujemy jedng belke. Na $cianach nosnych wewnetrznych o gr. 19 lub 25cm stosujemy 2 belki.
Natomiast na $cianach zewnetrznych stosuje sie najczesciej trzy belki obok siebie. Nalezy pamietaé aby betonowe nadproza w
$cianie zewnetrznej byty dobrze ocieplone. Np. przy Scianie o gr. 42cm stosujemy od zewnatrz jedna belke o szerokosci 9cm,
nastepnie 15cm styropianu i od wewnatrz 2 belki o szer. 18cm. Jezeli stosujemy nad oknem rolete zewnetrzna to pierwszg
belke od zewnatrz montujemy réwno z dotem rolety.

Nadproza drzwiowe sg liczone na obustronne obcigzenie stropem o rozpietosci 6,0m o ciezarze 300 kg/m2 i obcigzeniach
uzytkowych wynoszgcych 450 kg/m2. Natomiast nadproza okienne w $cianach zewnetrznych obcigzonych stropami sa
obliczone na obcigzenie stropem o rozpietosci 6,0m z jednej strony. Zastosowanie belek nadprozowych typu "L" znacznie
skraca czas robét budowlanych w poréwnaniu z nadprozami deskowanymi, zbrojonymi i wylewanymi bezposrednio na
budowie.
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