Budownictwo i budowa domu dla profesjonalistow - SolidnyDom.pl [] Paroizolacja

Paroizolacja

Wilfried Zapke - Ttumaczyt Andrzej Machalski

Woda w stanie gazowym, jako niewidoczna para wodna, jest zawsze sktadnikiem otaczajgcego nas powietrza. Tak powstaje na
przyktad w zamieszkatych pomieszczeniach przez procesy zyciowe, jak oddychanie, gotowanie, kapiel i pranie - stata
wilgotnos¢, w formie niewidocznej pary wodnej.

Tej parze wodnej stawia pewien opdr kazda przegroda budynku nalezgca do jego powierzchni przewodzacych ciepto. Méwi sie
o tak zwanym oporze dyfuzyjnym pary wodnej. Chociaz okreslone materiaty budowlane,np. tynki gipsowe, ptyty
gipsowo-kartonowe i takze oktadziny drewniane maja zdolnos¢ przejmowania wilgoci z pomieszczenia, magazynowania jej i
znowu oddawania do powietrza w pomieszczeniu, gdy tylko spadnie w nim zawartos¢ pary wodnej - na przyktad przez
wietrzenie, to jednak stwierdza sie, ze przegrody zewnetrzne sg zagrozone tworzeniem sie rosy. Gdy tylko para wodna
wytraca sie we wnetrzu przegrody budowlanej, to mogg powstaé szkody budowlane, jezeli nie zapewni sie zgromadzonej
wodzie mozliwosci ulotnienia sie, moze réwniez wydyfundowac.

W takich wypadkach konieczne jest, na przyktad wbudowanie paroizolacji (izolacji parochronnej), przeszkodzenie przenikaniu
pary wodnej do przegrody. Do tego celu nadaja sie nieprzepuszczajace pary wodnej folie aluminiowe lub polietylenowe (PE),
folie z polichlorku winylu (PVC) lub specjalne papy. Wszystkie one utrudniajg lub zapobiegajg przechodzeniu pary wodnej.
Decyzje, czy paroizolacja jest konieczna czy tez nie, podejmuje sie na podstawie norm o ochronie cieplnej i przeciwwilgociowej
PN-91/B-02020, PN-69/B-10260.

Przegrody budowlane, dla ktérych nie potrzeba rachunkowego sprawdzania skraplania sie rosy, musza spetnia¢ okreslone
warunki wyszczegdlnione ponizej. Jesli réznig sie od tych warunkéw, to muszg by¢ sprawdzone na powstawanie rosy (DIN
4108).

Wskazowki praktyczne - Sciany zewnetrzne

1. Mur ze sztucznego kamienia bez dodatkowej warstwy izolacji termicznej, jako jedno- lub dwuwarstwowy, oblicowany
ceramika lub otynkowany, albo z okfadzing na zaprawie cementowej, jak réwniez dwuwarstwowy mur ze szczeling (warstwg)
powietrzna, bez lub z dodatkowga warstwg izolacji termicznej.

2. Mur ze sztucznego kamienia z natozong po zewnetrznej stronie warstwg izolacji termicznej i tynkiem zewnetrznym na
spoiwie mineralnym lub tynkiem polimerowym, przy czym dyfuzyjnie ekwiwalentna grubos¢ warstwy powietrza sd tynku ??74,0
m, albo z wentylowang od spodu oktadzing lub z przodu umieszczonymi ptytami.

3. Mur ze sztucznego kamienia z warstwg izolacji termicznej od strony pomieszczenia, majaca - razem z tynkiem
wewnetrznym - ekwiwalentng grubos¢ warstwy powietrza sd 770,5 m oraz z tynkiem zewnetrznym albo wentylowang od spodu
oktadzina.

4. Sciany ze zbrojonego betonu komérkowego bez dodatkowej warstwy izolacji termicznej, z tynkiem polimerowym o sd ?74,0
m albo z wentylowang od spodu oktadzing lub z przodu umieszczonymi ptytami.

5. Sciany z betonu lekkiego, obustronnie otynkowane, lub od zewnatrz z oktadzing wentylowang od spodu, bez dodatkowe;j
warstwy izolacji termicznej.

6. Sciany z betonu zwyktego lub betonu lekkiego z warstwg izolacji termicznej po zewnetrznej stronie oraz tynkiem
zewnetrznym na spoiwie mineralnym lub tynkiem polimerowym, oktadzing lub ptytami.

7. Sciany o konstrukcji drewnianej, po wewnetrznej stronie z paroizolacja (sd ??10 m), z zewnetrznym odeskowaniem z drewna
lub materiatéw drewnopochodnych (sd ??10 m) i wentylowang od spodu ochrong przeciwdeszczowa.

Dachy niewentylowane

1. Dachy z paroizolacja (sd ??100 m) w warstwie izolacji termicznej lub pod nig (przy obliczaniu sd nie uwzglednia sie warstwy
kleju natozonej na miejscu), przy czym opér przenikania ciepta dla warstw przegrody budowlanej potozonych ponizej
paroizolacji wynosi najwyzej 20% tacznego oporu przenikania ciepta (przy dachach majacych sasiadujgce ze sobg obszary o
réznej izolacyjnosci termicznej bierze sie za podstawe obszar wypetnien miedzy elementami konstrukcji).

2. Jednowarstwowe dachy z betonu komdérkowego bez paroizolacji na spodniej stronie.

Dachy wentylowane
Dachy z wentylowang przestrzenig powyzej izolacji termicznej, spetniajgce ponizsze wymagania:
1. Przy dachach o nachyleniu ??710!:
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- wolny przekréj otworéw wentylacyjnych usytuowanych przy dwu naprzeciwko siebie lezgcych okapach wynosi co najmniej po
2 1 przynaleznej nachylonej potaci, nie mniej jednak niz 200 cm 2 na m okapu,

- otwér wentylacyjny przy kalenicy wynosi co najmniej 0,5 h catkowitej powierzchni nachylonej potaci,

- wolny przekréj wentylacyjny wewnatrz obszaru dachowego nad warstwa izolacji termicznej w stanie wbudowanym wynosi co
najmniej 200 cm 2 na m prostopadle do kierunku przeptywu powietrza, a jego wolna wysokos$¢ - co najmniej 2 cm,

- dyfuzyjnie ekwiwalentna grubos¢ warstwy powietrza s d warstw przegrody budowlanej utozonych ponizej wentylowanej
przestrzeni w zaleznosci od dtugosci krokwi a:
2. Przy dachach o nachyleniu < 10!:

- wolny przekréj wentylacyjny otworéw potozonych przy co najmniej dwu lezacych naprzeciw siebie okapach wynosi minimum
po 2 1 tgcznej powierzchni rzutu poziomego dachu,

- wysokos$¢ wolnego przekroju otworéw wentylacyjnych wewnatrz obszaru dachowego nad warstwg izolacji termicznej w stanie
wbudowanym wynosi co najmniej 5 cm,

- dyfuzyjnie ekwiwalentna grubos$¢ warstwy powietrza s d warstw przegrody budowlanej utozonych ponizej przestrzeni
wentylowanej wynosi co najmniej 10 m.
3. Przy dachach z istniejacymi paroizolacjami (s d 7?2100 m) sg one tak utozone, ze opdr przenikania ciepta warstw przegrody
budowlanej ponizej paroizolacji - wynosi najwyzej 20 % tgcznego oporu przenikania ciepta (przy obszarach o réznej
izolacyjnosci termicznej nalezy bra¢ za podstawe obszar wypetnienia miedzy elementami konstrukgji).
4. Przy dachach ze stropami masywnymi, jak réwniez przy warstwowych konstrukcjach dachowych - warstwa izolacji
termicznej jest utozona jako najwyzsza warstwa pod przestrzenig wentylowana.

Dachy z betonu komérkowego
Dachy z betonu komérkowego wedtug DIN 4223 bez dodatkowej warstwy izolacji termicznej i bez paroizolacji na spodzie.
Paroizolacja przejmuje ponadto funkcje uszczelnienia powietrznego.
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