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Izolacje przeciwwilgociowe

Aby nie mie¢ ktopotéw z naptywajaca poprzez grunt wilgocig do budynku musimy wykona¢ solidne izolacje przeciwwilgociowe.
Jezeli na naszej dziatce wystepuje wysoki poziom wdéd gruntowych, to znaczy ptytko pod powierzchnia pojawia sie woda
gruntowa powinnismy zrezygnowac z budowania domu z piwnicami. Budowa piwnic bytaby bardzo kosztowna z uwagi na
koniecznos$¢ wykonania szczelnej ciezkiej izolacji. W domu bez piwnic wykonujemy izolacje poziomg - ktérg uktada sie na
$cianach fundamentowych nad ziemia. Zapobiega to kapilarnemu podcigganiu wody przez Sciany. lzolacje poziomag mozemy
wykona¢ z 2 warstw papy na lepiku lub z folii, ale o0 minimalnej grubosci 0,3mm. Nie moze to by¢ zwykta cienka folia.
Réwniez nalezy wykonac izolacje pionowga - uktadana na zewnatrz $cian fundamentowych, zapobiegajgcg naptywowi wilgoci
do $cian fundamentowych i do wnetrza budynku. Najskuteczniej sciany fundamentowe zabezpieczy izolacja utozona ze
wszystkich stron: od spodu, od $rodka i na zewnatrz.

W domach bez piwnic musimy réwniez wykona¢ izolacje przeciwwilgociowa podtogi. Jezeli podtoge wykonujemy bezposrednio
na gruncie i ocieplamy styropianem to najpierw wykonujemy podktad betonowy, nastepnie uktadamy styropian a na nim
izolacje przeciwwilgociowg z papy lub z folii. Na izolacji wykonujemy posadzke cementowg i wtasciwa podtoge. Folia na
izolacje podtogi powinna miec gr. 0,15mm i powinniSmy uktadad ja tak, aby pomiedzy pasami wykona¢ zaktady o szerokosci
15-20cm.

Jezeli ocieplamy podtoge wetng mineralna to zaleca sie podwadjne zastosowanie folii pod i na wetnie. Zapobiega to naptywowi
wilgoci do wetny zaréwno od spodu jak i z gory.

W budynkach z piwnicami izolacje pozioma wykonujemy dwukrotnie: raz na tawach fundamentowych i drugi raz ponad
terenem pod stropem nad piwnicami. Ta druga izolacja zapobiega naptywowi wilgoci do stropu i do Scian parteru.

W budynkach z piwnicami trzeba réwniez wykona¢ bardzo starannie izolacje pionowg na zewnatrz Scian. Najpierw na $cianie
wykonujemy obrzutke z zaprawy cementowej i wygtadzamy ja. Nastepnie wykonujemy witasciwg izolacje poprzez dwu lub
trzykrotne smarowanie $cian lepikiem. Mozna te izolacje wykona¢ na zimno ale skuteczniejsze jest smarowanie na gorgco. W
kazdym przypadku nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta jak stosowac dany preparat. Jezeli teren jest mokry zaleca
sie zastosowanie dodatkowo na pionowa izolacje grubej drenazowej folii typu Fondaline. Folia ta ma specjalne wypusty w
postaci korkéw ktérymi przyktada sie te folie do sciany. Pomiedzy $ciang a folig tworzy sie pustka powietrzna ktérg moze
odparowac ewentualna wilgo¢ nagromadzona w Scianie piwnicy.
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