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Podtogi z kamienia naturalnego

Wilfried Zapke - Ttumaczyt Bronistaw Bartkiewicz Marmur, wapien, piaskowiec, granit

Kamienie naturalne wydobywane sg w postaci blokéw i nastepnie ciete na ptyty. Kwadratowe, prostokatne lub wielokgtne
ptyty majg dtugosc krawedzi od 15 do 100 cm. Grubo$¢ materiatu zalezna jest od wielkosci ptyty i zmienia sie w zakresie 10 -
40 mm. Struktura powierzchni moze by¢ surowa tamana, surowa cieta, szlifowana lub polerowana. Jako oktadziny z kamienia
naturalnego stosuje sie przewaznie ptyty z wapienia lub marmuru. Piaskowiec lub kamienie pochodzenia wulkanicznego
(granit lub bazalt) maja raczej mniejsze zastosowanie praktyczne.

Kamienie naturalne nie zawierajg zadnych szkodliwych domieszek, a ich naturalna radioaktywnos¢ nie ma praktycznego
znaczenia. Tym niemniej mozna zwrdéci¢ uwage na zawartos¢ radu (Ra 226) i toru (Th 228 i Th 232), a szczegdlnie produktu
potowicznego rozpadu radu, szlachetnego gazu radonu (Rn 222).

Wytwarzanie
Ptyty wytwarza sie z blokéw, ktére wydobywa sie z niezwietrzatych poktadéw kamienia. Obrébka polega na ociosywaniu,
szlifowaniu i polerowaniu.

Uktadanie

Z zasady ptyty z kamienia naturalnego uktada sie wedtug sporzadzonego wczesniej planu i w ustalonej kolejnosci. Ptyty o
ksztattach regularnych uktada sie prostopadle do linii Scian lub po przekatnej powierzchni podtogi, ptyty o ksztatcie
prostokatéw mozna uktadac réwniez tak, jak parkiet. Ptyty o ksztattach nieregularnych powoduja powstawanie nieregularnych
szczelin o réznej grubosci. Ptyty powinno sie uktadac na podktadzie z zaprawy grubosci 20 - 30 mm, lub przez "naklejanie" (na
zaprawie klejowej grubosci 5 - 10 mm). Naklejanie wymaga przygotowania ptaskiego i gtadkiego podtoza. Nieréwnos$ci mozna
wyréwnac przez zaszpachlowanie lub wykonanie podtoza jastrychowego wylewanego.

Utrzymanie czystosci

Aby zapobiec pézniejszemu szybkiemu brudzeniu sie podtogi koniecznie nalezy przeprowadzi¢ wstepne czyszczenie utozonej
podtogi (czyszczenie na budowie) uzywajac emulsji z potyskiem, lub flauty (preparat samoutwardzalny na bazie
fluorokrzemiandw). Nastepnie do utrzymania czystosci wystarczy juz tylko zamiatanie, odkurzanie i zmywanie wodg z
niewielkim dodatkiem mydta lub innych srodkéw konserwujacych.

Przewazajgcg wiekszos¢ wyktadzin podtogowych z kamienia naturalnego stanowia ptyty z wapieni, ktére bardzo intensywnie
reagujg na srodki czyszczace zaréwno o charakterze alkalicznym, jak i kwasnym. Dlatego szare mydto (na ogét silnie
alkaliczne) i preparaty na bazie octu (Srodowisko kwasne) niszczg podtogi z kamienia naturalnego. Powierzchnie
wypolerowane majg tendencje do zarysowan. Ale ich konserwacja woskami w postaci past lub ptynéw przy nieprawidtowym
wykonaniu podwyzsza z kolei niebezpieczenstwo poslizgu.

Zalety i wady eksploatacyjne

Kamienh naturalny odznacza sie wyjatkowa trwatoscig i odpornoscig na $cieranie. Zaletg jego jest bardzo dtuga przydatnos¢.
Natomiast wyktadzina z kamienia nie ogranicza hatasu wywotanego chodzeniem i wymaga odpowiednich, akustycznie
izolujgcych warstw podktadowych, jak np. jastrych ptywajacy, wyktadziny dywanowe. Z powodu wysokiej przewodnosci
cieplnej, wyktadzin z kamienia naturalnego, uzasadnione jest w przypadku takich podtédg stosowanie instalacji ogrzewania
podtogowego.

Wyktadziny z kamienia naturalnego kojarza sie zwykle z podtoga "zimnga". Sytuacji nie poprawia nawet zastosowanie podktadu
izolujgcego termicznie, poniewaz nie zmienia on zdolnosci odprowadzania ciepta przez kamien. Kamien naturalny wykazuje
oczywiscie naturalna radioaktywnos¢, tak jak wszystkie substancje wystepujace w przyrodzie. Granity i bazalty s3 silniej
radioaktywne, niz wapien, marmur lub trawertyn. Zgodnie z tzw. "sumarycznym wzorem leningradzkim" (ktéry zostat
opracowany w 1970 r. przez Narodowg Komisje ds. Ochrony przed Promieniowaniem bytego ZSRR jako podstawa oceny
materiatéw budowlanych i przyjety przez inne kraje europejskie do stosowania w budownictwie mieszkaniowym i w
pomieszczeniach statego pobytu ludzi) prawie we wszystkich przypadkach podtogi z granitéw i bazaltéw stwarzajg zagrozenie.
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Sredni wspétczynnik radioaktywnosci tych materiatéw osiaga lub nawet przekracza dopuszczalng graniczna wartos¢ 1,0.

Ocena radioaktywnosci kamieni naturalnych, tak jak i innych materiatéw budowlanych powinna uwzglednia¢ obok
bezwzglednej wielkosci dawki promieniowania réwniez szybkos¢ emanacji, to jest skale promieniowania radioaktywnego
powstajacych produktéw rozpadu. Szybkos¢ emanacji jest bardzo zréznicowana zaleznie od pierwiastka promieniotwdérczego,
ale nie powinna ona przekraczac wartosci 5 Bg/m 2 Y h) z ptyty grubosci 10 cm.

Niekorzystnie na ocene radioaktywnosci ptyt z kamienia naturalnego dziata powszechna obecnie tendencja do maksymalnego
uszczelniania okien, jako sposobu ograniczenia strat energii. Podczas, gdy przy otwartych oknach stezenie radonu w
pomieszczeniu podlega duzym wahaniom i ogdélnie utrzymuje sie na niskim poziomie, to przy oknach szczelnych wyraznie
wzrasta.
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