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Grunt to podtoga

Projektowanie wnetrza mieszkania zaczyna sie zazwyczaj od wyboru pokrycia podtogowego. W ogdélnym wyobrazeniu powinno
je cechowad: trwatosé, tatwosé pielegnacji, pozytywny wptyw na zdrowie oraz ponadczasowa estetyka. Zapewne nie ma
podtogi idealnej. Warto jednak pozna¢ wtasciwosci réznych pokry¢ podtogowych, tak aby zapewnic sobie wieloletni komfort
uzytkowania i pielegnacji.

Gdy stanowi cena... panele laminowane

tatwe w montazu, pielegnacji oraz z reguty tanie panele laminowane sg dobrg opcja w przypadku ograniczonych Srodkéw
finansowych. Materiaty z jakich sg wykonane maja jednak wyptyw na wiasciwosci zdrowotne oraz wygode eksploatacji. Rdzen
typowej posadzki laminowanej stanowi ptyta pilSniowa (tzw. HDF lub MDF) albo ptyta wiérowa. Ta ostatnia jest zdecydowanie
mniej trwata np. w poréwnaniu z drewnem, zwtaszcza gdy dochodzi do kontaktu z wilgociag. Zbudowane z materiatéw
sztucznych panele znacznie odstaja od podtdg naturalnych pod wzgledem wtasciwosci termoizolacyjnych, czy zdolnosci
regulacji mikroklimatu otoczenia. Szczegdlnie ucigzliwy moze okazac fakt ich duzej akustycznosci. Charakterystyczne stukanie
jest trudne do wyeliminowania nawet przy zastosowaniu wyciszajacych materiatéw podktadowych w postaci maty (np. z
celulozy) lub korka.

Powierzchnie paneli tworza naprasowane warstwy papieru dekoracyjnego z zywicg zwane laminatami. Tworzywa dobrze
zabezpieczajg posadzke przed uszkodzeniami mechanicznymi, chemikaliami, wysoka temperaturg, czy dziataniem promieni
stonecznych. Jednak kiedy juz dojdzie do uszkodzenia warstwy z dekoracyjnym nadrukiem, odstania sie ptyta, co wymaga
zastosowania masy wypetniajacej w kolorze wzoru. W przypadku zniszczenia wiekszej powierzchni pozostaje kupno nowej
posadzki.

Pokrycie posadzek laminowanych umozliwia imitacje dowolnego gatunku drewna, terakoty czy kamienia. Z drugiej jednak
strony sztuczne dodatki sprawiaja, ze wiekszos¢, szczegdlnie tanszych paneli, elektryzuje sie i przycigga kurz. Dlatego tez
nalezy je czesto pokrywac srodkami antystatycznymi i regularnie zmywac. Materiaty chemiczne stosowane do ich produkcji
sprawiaja, ze bardzo trudno poddaja sie recyclingowi. Panele laminowane powinny réwniez posiada¢ odpowiednie certyfikaty
potwierdzajace, iz sg bezpieczne dla alergikéw.

Dla poszukujgcych komfortu... wyktadziny

Puszyste i miekkie wyktadziny i dywany posiadajg wiele zalet wptywajacych na komfort codziennego uzytkowania. Do
podstawowych nalezg ochrona przed hatasem i zimnem. Najczesciej produkowane sg z wetny lub witékien syntetycznych:
poliamidu, poliestru, polipropylenu lub poliakrylu. Sg tez wyktadziny z mieszanki wtékien syntetycznych lub naturalnych i
syntetycznych. Rodzaj widkna oraz sposdéb tkania wptywa na trwatos¢ dywanu, ale takze jego cene. Najtansze sg bawetniane i
z polipropylenu, a duzo drozsze z wetny.
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Sprezyste i przytulne wymagaja jednak znacznie wiekszych naktadéw pracy przy pielegnacji, niz inne podtogi. Wyktadziny nie
sg polecane witascicielom zwierzat oraz w domach, w ktérych czesto bywajg goscie. Nie wystarczy bowiem je zamies¢ jak
podtogi drewniane, czy ,przetrze¢ na mokro”. Zaplamienia trzeba usuwac¢ od razu, a w przypadku wiekszych zabrudzen ich
wywabienie najlepiej zleci¢ profesjonalnej firmie.

Cho¢ dywan jest ciepty w dotyku, to nie jest to pokrycie uwazane za w petni zdrowe. Jedynie drozsze produkty wetniane,
jedwabne i bawetniane wykazujg wtasciwosci antystatyczne. Sg jednak zbyt puszyste i przez to bardzo tatwo gromadza kurz.
Wyroby z tworzyw sztucznych moga sie elektryzowad. Dlatego tez miekkie pokrycia podtogowe sg generalnie odradzane w
przypadku oséb cierpigcych na alergie na roztocza.

Wyktadziny i dywany nie stanowig réwniez zakupu na lata. Z czasem uklepuja sie, blakng oraz, pomimo regularnych zabiegéw
pielegnacyjnych, zwyczajnie brudzg. Zmienia sie takze dywanowa moda i po kilku latach, nasza wyktadzina nie musi juz
pasowac do nowych mebli.

Trwatos¢ i naturalnosd... podtogi drewniane

Zalety podtdég drewnianych sa trudne do przecenienia. Naturalne posadzki zapewniaja izolacje termiczng pomieszczenia
odczuwang jako ciepta podtoga oraz izolacje akustyczng — ttumienie hatasu. Cenione sg ponadto za szlachetny wyglad i
niepowtarzalnos$¢ wzoru. Naturalna podtoga jest réwniez bardzo trwata. Czotowi producenci obejmujg swoje wyroby wieloletnig
gwarancja, np. w przypadku deski barlineckiej jest to nawet 30 lat.

Podtogi warstwowe styng dodatkowo z odpornosci na odksztatcenia. Specjalna konstrukcja deski barlineckiej oraz
zastosowanie w niej zatrzaskowego ztacza, umozliwia drobne ruchy drewna (kurczenie sie i pecznienie) podczas zmian
wilgotnosci i temperatury powietrza. Powoduje to znoszenie naprezen i przeciwdziata powstawaniu szpecgcych szczelin. Dzieki
tym wtasciwosciom oraz optymalnej grubosci deska barlinecka moze by¢ uktadana na wodnym i elektrycznym ogrzewaniu
podtogowym.

Technologia wykonania podtogi sprawia réwniez, ze jej montaz jest tak samo szybki, fatwy i czysty (nie trzeba uzywac kleju)
jak w przypadku paneli laminowanych. W razie uszkodzenia, pojedyncze deski mozna wymieni¢ albo wrecz zdemontowa¢ cata
posadzke i utozy¢ ja w nowym pomieszczeniu. Optymalna grubos$¢ warstwy licowej deski barlineckiej umozliwia kilkukrotna
renowacje (zeszlifowanie i np. ponowne lakierowanie), ktéra zapewni jej piekny wyglad na kolejne lata. Wysokiej jakosci
fabryczne wykonczenie podtogi (lakier lub olej) gwarantuje trwato$¢ i pozadang elastycznos¢ jej powierzchni.

Podtogi drewniane majg pozytywny wptyw na zdrowie. Zbudowane z naturalnych materiatéw oddychaja regulujgc mikroklimat
wnetrza (szczegdlnie posadzki olejowane), pozytywnie jonizujg powietrze, nie elektryzuja sie i nie przyciggaja kurzu. Sa takze
tatwe w pielegnacji - wystarczy je regularnie zamiatac i przeciera¢ wilgotng szmatkg. To najlepszy wybér do dzieciecych pokoi
i dla 0séb cierpigcych na alergie.

Naturalne posadzki sg réwniez w petni ekologiczne — tatwe w sktadowaniu i utylizacji, a przez to przyjazne srodowisku.
Niektérzy producenci dbajg tez o to aby surowiec pozyskiwany do produkcji podtég pochodzit z racjonalnie eksploatowanych
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zasobow lesnych, o czym Swiadczg specjalne certyfikaty, np. Certyfikat FSC (Forest Stewardship Council), ktéry posiada
Barlinek.

Drewniane podtogi moga by¢ najpiekniejsza dekoracjg wnetrza, a ich szeroka oferta sprawia, ze bez trudu dopasujemy je do
preferowanego stylu aranzacji wnetrza. Sg ponadto ponadczasowo modne i nawet po latach uzytkowania wygladaja
szlachetnie. Na rynku jest ogromny wybér podtég drewnianych — tylko oferta deski barlineckiej zawiera kilkadziesigt pozycji,
wykonanych z ponad 20 gatunkéw drewna zaréwno europejskich jak i egzotycznych.
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