Budownictwo i budowa domu dla profesjonalistow - SolidnyDom.pl [] Stropodach wentylc

Stropodach wentylowany

Wilfried Zapke

Ttumaczyt Kazimierz Dgbrowski Definicja

Stropodach wentylowany (czesto nazywamy "zimnym dachem") sktada sie z dwéch warstw nosnych - gérnej i dolnej - z
pustka tgczaca sie z powietrzem zewnetrznym. Kolejno$¢ warstw w dachu (od dolnej do gérnej) jest zwykle nastepujaca:

- konstrukcja nosna (warstwa dolna),

- paroizolacja,

- warstwa ocieplajaca,

- warstwa powietrza (wentylacyjna),

- dach wtasciwy (warstwa gérna),

- warstwa pokryciowa - uszczelniajgcaCelem wentylacji w dwuwarstwowym dachu jest, oprécz odprowadzenia ciepta w lecie,
przede wszystkim odprowadzenie wilgoci defundujacej przez dolng warstwe dachu. Réwniez mozliwe jest w niektérych
przypadkach wysychanie wilgotnego drewna. Poniewaz przeptyw termiczny powietrza nie ulega dowolnemu zwiekszeniu, zada
sie (DIN 4108) zachowania oprécz okreslonych minimalnych przekrojéw warstwy powietrznej i otworéw wentylacyjnych
réwniez minimalnych wartosci tzw. ekwiwalentnych przekrojéw ze wzgledu na dyfuzje (okreslonych wartosci wspétczynnika sd

).

Dach ptaski

Podczas gdy przy ciezkiej konstrukcji warstwy dolnej dachu spetnia ona oprécz funkcji ochronnej (tj. izolacji cieplnej i
przeciwdzwiekowej oraz przeciw skroplinom pary wodnej) takze funkcje no$na (np. warstwa dolna w postaci stropu
zelbetowego), to w przypadku stropéw lekkich konstrukcja no$na znajduje sie pomiedzy gérng i dolng warstwg izolacyjna (np.
w postaci krokwi lub dzwigaréw).

Gérny dach wiasciwy wykonuje sie zwykle jako lekka konstrukcje, poniewaz z zasady ma on jedynie zadanie ochrony przed
opadami i bezpiecznego odprowadzenia wody opadowej. Powinien on mie¢ ewentualnie ochrone z géry w postaci warstwy
zwiru grubosci 5 cm.

Zdolnos¢ wentylowania dachdéw ptaskich zalezy, podobnie jak w ocieplonych dachach stromych, od intensywnosci przeptywu
powietrza pomiedzy obydwiemia warstwami. Nalezy przy tym uwzgledni¢ to, ze termiczny cigg powietrza w dachach ptaskich
jest wskutek mniejszej réznicy wysokosci wyraznie gorszy niz w dachach stromych. A wiec gdy wysokos$¢ warstwy powietrza

moze by¢ zredukowana do 5 cm, to powinna ze wzgledu na niedoktadnosci wykonawstwa wynosi¢ co najmniej 10 cm.

Jezeli przeptywu nie ma, lub jest on bardzo maty, to warstwa powietrza dziata jako dodatkowa izolacja termiczna. W wyniku
tego skropliny, powstajace na dolnej powierzchni warstwy gérnej, opadajg w postaci kropli na warstwe ocieplajgcg warstwy
dolnej.

Warstwy lezace ponizej pustki powietrznej musza mie¢ dyfuzyjng ekwiwalentng grubos¢ warstwy powietrza sd co najmniej 10
m. Sumaryczna powierzchnia otworéw wentylacyjnych przestrzeni miedzydachowej musi wynosi¢ co najmniej 2%o0 rzutu
poziomego powierzchni dachu; ta minimalna wartos¢ nie powinna by¢ w zadnym przypadku zmniejszona lecz raczej
zwiekszona. Jezeli warunki te nie sg spetnione, nalezy przeprowadzi¢ obliczeniowe sprawdzenie mozliwosci wystapienia
skroplin w wyniku dyfuzji pary wodnej.

Wskazéwka praktyczna
Projektujac i wykonujgc dachy wentylowane nalezy zachowad nastepujgce kryteria:

- Grubos$¢ warstwy izolacyjnej cieplnej powinna wynosi¢ co najmniej 18 cm (IR = 0,040 W/[mK]).

- Materiaty izolacji cieplnej winny by¢ uktadane szczelnie, najlepiej dwuwarstwowo z przesunieciem stykéw w celu unikniecia
mostkdéw cieplnych.

- Dolna warstwa powinna wykazywa¢ dyfuzyjng ekwiwalentng grubos¢ warstwy powietrza, wynoszaca co najmniej 10 m, jezeli
maja miejsce warunki klimatyczne, podane w DIN 4108

- Warstwa powietrza pomiedzy warstwami stropu w najniekorzystniejszym miejscu powinna wynosi¢ co najmniej 10 cm.

- Nie moze by¢ wymiany powietrza miedzy mieszkaniem a przestrzenig miedzydachowa.

- Nachylenie dachu winno wynosi¢ co najmniej 3 %.
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- Pokrycia dachu powinno mie¢ jak najmniej przebi¢. Kazde z nich stanowi miejsce stabe.Dach stromy
Przy stromym dachu ocieplonym, aby unikna¢ uszkodzen wywotanych wilgocia i utrzymac¢ jego sprawnos¢ funkcjonalna,
konieczne sg odpowiednio duze przestrzenie wentylacyjne i otwory. Zalecenia konstrukcyjne zawarte w DIN 4108, czes¢ 3,
p.3.2.3.3 podajg minimalne wymiary, ktérych zachowanie zapewnia dostateczng wentylacje i czyni zbednymi obliczenia
sprawdzajgce nie wykraplanie sie wody wskutek dyfuzji pary. Zgodnie z tym mozna przestrzen wolng nad warstwg izolacji
cieplnej zredukowa¢ w stanie zabudowanym do 2 cm, z tym ze nie wolno przestrzeni tej dodatkowo ogranicza¢ wysoko
podciggnieta warstwa izolacyjna lub jej stykami. Biorac jednak pod uwage przede wszystkim praktycznie wystepujace
tolerancje zaleca sie wymiarowac przestrzeh wentylacyjng z zapasem (wtasciwy wymiar wynosi 4 cm), tak aby wentylacja od
okapu do kalenicy mogta przebiegac rzeczywiscie bez zakidcen. Poza tym nalezy zadba¢, aby wszystkie przestrzenie miedzy
warstwa izolacji cieplnej i dachem z jednej strony, jak réwniez miedzy dachem a pokryciem z drugiej strony (rys. 2) miaty
potgczenie z otworami nawiewnymi i wywiewnymi.

Kominy i okna w potaciach dachowych stanowiag przerwy w przestrzeni wentylowanej. Tworzg sie stojgce poduszki powietrzne,
powodujace niebezpieczenstwo powstania skroplin, jezeli poprzez konstrukcyjne zabiegi nie zapewni sie przeptywu powietrza.

Nalezy unikaé przedmuchu, a takze zawilgocenia izolacji cieplnej przez wiatr i deszcz, stosujgc wbudowanie odpowiednich
przegréd miedzydachowych, tzw. "$lepych putapéw". Oprédcz rozwigzan tradycyjnych, przy ktérych bezposrednio do krokwi
przybija sie drewniane poszycie na wpust i piéro, a nastepnie pokrywa papa, istnieje wiele innych mozliwosci wykonawczych.
Sg to zwykle ptyty, z requty Izejsze, a wiec bardziej wtasciwe. Zastosowanie znajduja:

- ptyty z twardych witékien drzewnych,

ptyty z miekkich wtékien drzewnych,

widkniste ptyty cementowe,

kartony gipsowe (ptyty widkniste gipsowe).Jako warstwe wodoszczelng stosuje sie obecnie zwykle folie z materiatéw

sztucznych, wytrzymate na rozcigganie. Musza by¢ one wodoodporne, trudno palne (DIN 4102 wg klasy B 1) i wystarczajaco

paronieprzepuszczalne.

Zazwyczaj uktada sie te warstwe wodoszczelng réwnolegle do okapu, na krokwiach pod spodem pokrycia, z minimum 10 cm
zaktadem, co zapewnia w kazdym przypadku niezawodny naptyw i odptyw powietrza. Dla odpowietrzenia przestrzeni
dachowej, lezacej ponizej warstwy wodoszczelnej musi ostatni gérny pas na obydwdéch stronach dachu konczy¢ sie ok. 10 cm
ponizej kalenicy.

Alternatywa

W szczegdlnym przypadku, gdy istnieje watpliwo$¢ co do skutecznosci warstwy powietrza w dachu wentylowanym, pozostaje
jako alternatywa rozwigzanie w postaci dachu jednowarstwowego. Dla dopetnienia wymogdw izolacji termicznej dochodzi tu
koniecznos$¢ wbudowania grubej warstwy izolacyjnej, ktérg przy ekonomicznym zaprojektowaniu konstrukcji nosnej mozna
zaliczy¢ jako warstwe powietrzna.
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