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Prace budowlane

Przy obnizonych temperaturach nie powinno sie prowadzi¢ prac budowlanych na zewnatrz budynku. Co jednak
zrobi¢, gdy harmonogram prac sie przesunat i przynajmniej pewne roboty zakonczy¢ trzeba?

Jesli warunki sg zbyt trudne, prowadzenie tzw. mokrych prac trzeba bezwzglednie zawiesi¢. W wyjatkowych sytuacjach, gdy
wymaga tego harmonogram budowy, mozna jedynie kfas¢ tynki wewnatrz domu. Pamietajmy jednak o przestrzeganiu
pewnych zalecen.

Co prawda dzisiejsze rozwigzania techniczne umozliwiajg stworzenie warunkdéw, pozwalajgcych na budowanie
przy obnizonych temperaturach (od +5 do -15) ale jest to wyjscie bardzo kosztowne. Dlatego zanim sie na nie zdecydujemy,
zastandwmy sie, czy takie przedsiewziecie bedzie optacalne.

Porzadkujemy materiaty

Niezaleznie od tego, czy budowe przerwiemy, czy bedziemy jg kontynuowad, przed zima trzeba byto uporzadkowac plac
budowy. Materiaty i elementy budowlane powinny by¢ zabezpieczone przed dziataniem mrozu i opadéw atmosferycznych oraz
zapewni¢ im w miare stata dodatniag temperature. W przeciwnym razie moga utraci¢ swoje wtasciwosci techniczne.

Powinnismy wiec przygotowac brezentowe plandeki, folie z tworzyw sztucznych, maty ze stomy lub trzciny, pape,
wetne mineralna, styropian. A takze urzadzenia do podgrzewania materiatéw budowlanych oraz pomieszczenia do
wytwarzania masy betonowej i zapraw, o ile bedziemy budowac dalej.

Niepotrzebne - pod wiaty

Sprzet i urzgdzenia, ktérych nie uzywamy zimg, powinnismy ustawi¢ pod wiatami. Oziebienie materiatéw nastepuje

tym szybciej, im wieksza ich powierzchnia (w stosunku do objetosci) jest narazona na dziatanie mrozu. Dlatego powinny one
by¢ sktadowane w stosach, koztach lub usypiskach tak, by stosunek powierzchni, wystawionej na dziatanie mrozu, do jego
objetosci, byt mozliwie najmniejszy.

Materiaty musza tez by¢ wiasciwie zabezpieczone przed wilgocig z podtoza oraz przed opadami atmosferycznymi. Przy
wykonywaniu betonéw i zapraw trzeba pamietac¢ o podgrzewaniu materiatéw i elementéw budowlanych. Gotowe betonowe
fragmenty budynku nalezy przykry¢ ostonami ocieplajgcymi, np. z wetny mineralnej czy styropianu.

Chronimy przed przemarzaniem

Bardzo wazna jest ochrona przed przemarzaniem sieci wodociggowej. Takze tej, wykonanej prowizorycznie, tylko na potrzeby
budowy. Powinno sie jg umiesci¢ ponizej poziomu przemarzania gruntu lub ociepli¢ specjalnymi otulinami, np. z pianki
poliuretanowej lub polietylenowej. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na szczelnos$¢ zawordw, regulujgcych doptyw wody do
przewodoéw.

pagel/?2



Budownictwo i budowa domu dla profesjonalistow - SolidnyDom.pl [] Prace budowlane

Pamietajmy tez o prawidtowym umocowaniu przewoddw sieci energetycznej i oSwietleniowej. Zbyt napiete moga popekad pod
wptywem mrozu, dlatego nalezy je rozluzni¢. Zwisy przewoddéw powinny by¢ dostosowane do obowigzujgcych przepiséw
budowy sieci energetyczne;j.

Zima - tylko cementowe

Jezeli budynek jest w stanie surowym zamknietym, umozliwiajgcym uruchomienie wewnatrz ogrzewania, mozna w nim
murowad, ktasé tynki, gtadzie, ptytki itp., niezaleznie od pory roku. Do ogrzania pomieszczenia mozemy uzy¢ ogrzewania
centralnego lub specjalnych nagrzewnic czy przenosnych piecykéw weglowych, odprowadzajgcych spaliny na zewnatrz.
Pamietajmy, ze nie wolno korzysta¢ z otwartego ognia!

Odpowiednia wentylacja

Musimy réwniez zapewni¢ odpowiednig wentylacje, ktéra bedzie odprowadzata wilgo¢ z budynku. Podczas tynkowania w
pomieszczeniu powinnismy utrzymywad temperature co najmniej +15 i wilgotnos$¢ nie przekraczajgcg 70 proc. Spadek
temperatury moze spowolnic¢ lub nawet wstrzymac (przy temperaturze 0 proces wigzania i twardnienia zapraw).

Zima nie wolno stosowa¢ zapraw wapiennych, poniewaz zawierajg dos¢ duzg ilos¢ wody. Zaprawy cementowo-wapienne moga
by¢ stosowane tylko w pomieszczeniach, w ktérych temperatura nie spada ponizej -10 i to pod warunkiem, ze uzyte zostang
specjalne dodatki.

Zaprawy uzywane zima powinny miec wiecej cementu niz stosowane w pozostatych porach roku, zeby - ze wzgledu na
mniejszg wéwczas zawartos$¢ wody - zachowad odpowiedni czas wigzania. Najwtasciwsze bedzie wiec uzycie zapraw
cementowych.

Zaprawa z przyspieszaczem

Sktadniki szlachetnych gotowych zapraw budowlanych, w tym murarskich, nalezy przechowywaé w pomieszczeniach o
dodatniej temperaturze, nie narazonych na zawilgocenie, na paletach. Prawie wszystkie zaprawy zawierajg cement, dlatego
sposdéb sktadowania opakowan na budowie jest dos¢ istotny. Najszybciej w okresie zimowym zamarza woda, dlatego zima
dodaje sie jej do zaprawy mozliwie najmniej. Poza tym jej nadmiar przedtuza czas wysychania zaprawy. Trzeba jednak
zachowac jej minimalng ilo$¢, potrzebng do potgczenia sktadnikdw.

Aby przyspieszy¢ wigzanie i twardnienie zaprawy w obnizonej temperaturze, mozemy wykorzystac rézne srodki chemiczne,
np. chlorek sodowy, chlorek wapniowy, weglan potasowy, azotan sodowy. Szczegétowe informacje na temat ich
przeznaczenia, dziatania i przechowywania znalez¢ mozna w instrukcji ITB nr 282 "Wytyczne wykonywania robdt
budowlano-montazowych w okresie obnizonych temperatur".

Zdarza sie, ze po zastosowaniu tych srodkéw zaprawa wigze tak szybko, ze jednoczes$nie musimy uzywac Srodkéw
opO6zniajacych ten proces, po to, by zdazy¢ wykonaé potrzebne czynnosci technologiczne.
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